
DieWirbelsäule und Ihre Bedeutung

Wirbel Beschwerden

C1 (Atlas) Kopfschmerzen, Migräne, Bluthochdruck, Konzentrations-
beschwerden, chronische Müdigkeit, Schwindel, Tinnitus,
Kieferleiden, Depressionen, Ängste, mangelndes Urvertrauen

C2 (Axis) Schwindel, HNO-Leiden, Augenleiden, Tinnitus

C3 Trigeminusneuralgie, Neuralgie, unspezifische Zahnschmerzen,
Schilddrüsenerkrankungen

C4 Polypen, Schwerhörigkeit, chronischer Schnupfen

C5 Halsschmerzen, ständiges Räuspern, Erkältungssymptome,
neurologische Irritationen in den Armen, Schulterbeschwerden

C6 Husten, Schulterbeschwerden

C7 Schleimbeutelerkrankungen in der Schulter, Ängste, Sehnenscheiden-
entzündung im Unterarm, einschlafende Finger/ Hände

Th1 Verspannungen im Nacken, Schmerzen an Schultern, Unterarm/
Hand, Sehnenscheidenentzündung, Tennisarm

Th2 Beschwerden im Bereich Herz/Brustbein, Ängste,
Herzrhythmusstörungen

Th3 Beschwerden im Brustbereich, Atembeschwerden, Bronchitis, Husten,
Rippenfellentzündung, Asthma

Th4 Beschwerden im Bereich der Galle, Kopfschmerzen

Th5 Leberstörungen, niedriger Blutdruck, Kreislaufschwäche, Müdigkeit,
Arthritis

Th6 Beschwerden an Magen, Bauchspeicheldrüse, Verdauungsstörungen,
Sodbrennen

Th7 Zwölffingerdarmgeschwüre, Magenbeschwerden, Schluckauf,
Schwächegefühl

Th8 Milzprobleme, Müdigkeit, Heißhungerattacken auf Süßes

Th9 Allergien, Nesselausschläge

Th10 Nierenleiden, unzureichende Salzausscheidung, Arterienverkalkung,
chronische Müdigkeit

Th11 Erkrankungen der Haut, Schuppenflechte

Th12 Dünndarmleiden, Blähungen, Rheuma, Wachstumsstörungen,
Unfruchtbarkeit

L1 Beschwerden im Bereich des Dickdarm, Verstopfung, Durchfall

L2 Blinddarmreizung, Bauchkrämpfe, Übersäuerung, Krampfadern

L3 Schwangerschaftsbeschwerden, Menstruationsbeschwerden,
Wechseljahrprobleme, Blasenleiden, Knieschmerzen, Impotenz,
Bettnässen, Sexualprobleme

L4 Ischialgie, Hexenschuss, Prostatastörungen, schmerzhaftes oder zu
häufiges Harnlassen

L5 Durchblutungsstörungen der Unterschenkel und Füße, kalte Füße,
Wadenkrämpfe, Fußleiden

Kreuzbein Ischialgie, Unterleibsprobleme, chronische Verstopfung, Schmerzen
in Beinen und Füßen

Steißbein Hämorrhoiden, Afterjucken, Schmerzen beim Sitzen

Ihre informiert.

Weitere Informationen unter: www.atlaspraxis.de
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